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Пояснительная записка  

к учебному плану основного общего образования  

(на основе федерального учебного плана вариант 1) 

Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа 

имени полного кавалера Орденов Славы М.В. Скворцова с. Березовая Лука  
Духовницкого района  Саратовской области»,  

реализующего ФОП ООО в соответствии с обновленным (2021)  

Федеральным государственным образовательным стандартом 
на 2024-2025 учебный год 

 

 

Общие положения 

 

1. Учебный план ООО МОУ «СОШ им.М.В.Скворцова с.Березовая Лука», реализующей 

федеральную основную образовательную программу основного общего образования фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 
структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

 1.2 Нормативно-правовую основу разработки учебного плана ООО МОУ «СОШ 

им.М.В.Скворцова с.Березовая Лука» составляют: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

 Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568,  от 

08.11.2022 N 955). 

 Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и 

основного общего образования».  

 Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования» . 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

основного общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья». 

 Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 67 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных 

адаптированных образовательных программ». 

 Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных 

образовательных программ основного общего образования и среднего общего 

образования». 

 Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 №110 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России и Министерства просвещения РФ, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного 

общего образования». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 



 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. 

Санитарные правила...»). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования».  

 Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного 

срока использования исключенных учебников». 

 Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 Об 

утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников». 

 Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования». 

 Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об 

утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в 

других организациях, осуществляющих образовательную деятельность». 

 Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения по вопросам 

организации обучения по основным общеобразовательным и дополнительным 

общеразвивающим программам для детей, нуждающихся в длительном лечении в 

медицинских организациях». 

 Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 

применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного 

процесса». 

 Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО 

(МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные   Федеральной службой по надзору в 

сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный 

научный центр гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 

 Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

 Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении Порядка 

осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по 

образовательным программам основного общего и среднего общего образования». 



 

 Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических 

требований при реализации образовательных программ с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 

29.08.2023 руководителем Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю. 

Поповой). 

 Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации». 

 Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в 

пункт 13 порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом министерства просвещения российской федерации от 22 

марта 2021 г. № 115» 

 Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в 

приложения № 1, № 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 N858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию  образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и установления 

предельного срока использования исключенных учебников». 
Учебный план: 

 фиксирует общий объем учебной нагрузки и максимальный объем учебной 
нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) состав и структуру предметных областей и перечень 

учебных предметов, курсов и количество часов, отводимое на их освоение и 

организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам; 

 определяет формы промежуточной аттестации по всем учебным предметам, 
учебным курсам, учебным модулям. 

Вариативность содержания образовательной программы основного общего образования 

реализуется через возможность изучения предметов различного уровня сложности и 

направленности с учётом образовательных потребностей и способностей обучающихся, включая 
одарённых детей и детей с ОВЗ. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, и составлен на 5-летний срок освоения. 
Обязательная часть учебного плана определяет перечень учебных предметов, 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области и 

учебные предметы: 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература 
 

Русский язык, 
Литература 

Иностранные язык Иностранный язык, 

 

Математика и информатика 

 

Математика, алгебра, геометрия, вероятность и 

статистика 

Информатика 

Общественно-научные предметы История, 
Обществознание, 

География 

Естественнонаучные предметы Физика, 



 

 Химия, 

Биология 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

Искусство 

 

Изобразительное искусство, 

Музыка 

Технология Труд (Технология) 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 

Физическая культура  Физическая культура, 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, в школе языком образования является русский язык, изучение родного русского языка 
и родной русской литературы не осуществляется при отсутствии заявлений от обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.  

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» 
включает в себя учебные курсы «Математика» в 5-6 классах, «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика» в 7-9 классах. 

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы основного 

общего образования по учебному предмету «Математика» в рамках государственной итоговой 
аттестации включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «Физическая культура» предметной области «Физическая культура и 
основы безопасности жизнедеятельности» изучается 2 часа в неделю (68 часов в год). Третий час 

реализуется за счёт ведения курсов внеурочной деятельности, предусматривающих физическую 

активность («Общая физическая подготовка. Игровая направленность»), и за счёт посещения 
обучающимися спортивных секций. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 
потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, включает 
учебные предметы, учебные курсы (в том числе внеурочной деятельности), учебные модули по 

выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

из перечня, предлагаемого школой (ФГОС ст.25): 
В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в 

пределах осваиваемой программы основного общего образования в порядке, установленном 

локальными нормативными актами школы. Реализация индивидуальных учебных планов, 
программ сопровождается тьюторской поддержкой. 

Организация образовательной деятельности по программам основного общего образования 

может быть основана на делении обучающихся на две и более группы и различном построении 
учебного процесса в выделенных группах с учетом их успеваемости, образовательных 

потребностей и интересов, пола, общественных и профессиональных целей, в том числе 

обеспечивающих изучение родного языка в образовательных организациях, в которых наряду с 

русским языком изучается родной язык, государственный язык республик Российской Федерации, 
иностранный язык, а также углубленное изучение отдельных предметных областей или учебных 

предметов (далее - дифференциация обучения) (ФГОС ст.20). 

Срок получения основного общего образования составляет 5 лет. 
Для лиц, обучающихся по индивидуальным учебным планам, срок получения основного 

общего образования может быть сокращён. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет составляет 5338 
академических часов в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к 

учебной нагрузке при 5-дневной  учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 недели.  
С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени и каникул.  



 

В целях упорядочения учебного времени и организованного проведения школьных каникул для 

каникул на 2024/2025 учебный год определены следующие сроки: 

- осенние каникулы с 26 октября по 3 ноября 2024 года (9 дней); 

- зимние каникулы с 28 декабря 2024 года по 5 января 2025 года (9 дней); 

- весенние каникулы с 22 по 30 марта 2025 года (9дней).  

Продолжительность урока в основной школе составляет 40  минут. Для классов, в которых 

обучаются дети с ограниченными возможностями здоровья, – 40 минут. Во время занятий 

предусматривается перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 
превышать продолжительности выполнения 2 часа – для 5 класса, 2,5 часа – для 6-8 классов, 3,5 

часа – для 9 класса. Администрацией школы осуществляется координация и контроль объёма 

домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными 
нормами. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной части 

или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы. 

Промежуточная аттестация по всем учебным предметам, учебным курсам, учебным модулям 
проводится в соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся».  

Промежуточная аттестация проводится в конце каждого учебного года на основе 
результатов четвертного текущего контроля, и представляет собой результат среднего 

арифметического результатов четвертных отметок по всем учебным предметам, курсам, которые 

осваивали обучающиеся в срок более одной четверти за исключением учебных предметов, по 
которым проводится итоговые диагностические работы и другие, обозначенные в качестве формы 

промежуточной аттестации (представлены в приложении График промежуточной и итоговой 

аттестации).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

основной образовательной программы основного общего образования 

 (5А-9А классы) 

 
Предметная область Учебные предметы, 

курсы 

Классы/ количество часов в неделю/ год  

V VI VII VIII IX всего 

1.Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный  язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Химия    2 2 4 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Музыка  1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Труд (Технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого  27  

 

29 

 

30 

 

31 

 

32 

 

149  

 

2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Информатика 1 1    2 

Биология «Тайны 
живого» (автор 
Филиппова Г.А.) 

1  1   2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

  1   1 

Финансовая грамотность    1  1 

Русский язык «Культура 
устной речи» 

   1  1 

 Учебный модуль 
«Введение в Новейшую 
историю России» 

    0,5 0,5 

     0,5 0,5 

Итого  2  1  2  2  1 8 

Количество недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986   1020 1088 1122 1122 5338 

Нагрузка при 5-дневной учебной неделе 29  30 32 33 33 157 

Максимально допустимая нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 
29 30 32 33 33 157 

       

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.) * 
4 5 4 6 4 23 



 

Социальное «Умелец» 1 1 1 1 1 5 

Спортивно-
оздоровительное 

«Спортивные игры» 1 1 1 1 1 5 

 Основы безопасности и 
защиты Родины 

1 1    2 

Социальное «Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 5 
  Профминимум  1 1 1 1 4 
Общеинтеллектуальное «Химия вокруг нас»    2   
        
Итого  4 5 4 6 4 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

основной образовательной программы основного общего образования 

 (5Б-9Б классы) 
Предметная область Учебные предметы, 

курсы 

Классы/ количество часов в неделю/ год  

V VI VII VIII IX всего 

1.Обязательная часть       

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный  язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Химия    2 2 4 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Музыка  1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Труд (Технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого  27  

 

29 

 

30 

 

31 

 

32 

 

149  

 

2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Обществознание «Я и 
общество» 

1     1 

Функциональная 
грамотность 
(читательская) 

1 1 1   3 

Русский язык «Это 
непростое простое 
предложение» 

   1   

Финансовая грамотность    1  1 

Русский язык «Секреты 

орфографии» 
  1   1 

 Учебный модуль 
«Введение в Новейшую 
историю России» 

    0,5 0,5 

Вероятность и 

статистика 

    0,5 0,5 

Итого  2  1  2  2  1 8 

Количество недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986   1020 1088 1122 1122 5338 

Нагрузка при 5-дневной учебной неделе 29  30 32 33 33 157 

Максимально допустимая нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 
29 30 32 33 33 157 

       

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 3 4 4 3 3 17 



 

проектная деятельность и др.) * 
Социальное «Умелые руки» 1 1 1   3 

Спортивно-
оздоровительное 

«Баскетбол» 
«Теннис» 

1 1 1  
1 

 
1 

5 

Социальное «Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 5 
  Профминимум  1 1 1 1 4 
Итого  3 4 4 3 3 17 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

основной образовательной программы основного общего образования 

 (5В-9В классы) 

 
Предметная область Учебные предметы, 

курсы 

Классы/ количество часов в неделю/ год  

V VI VII VIII IX всего 

1.Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный  язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Химия    2 2 4 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Музыка  1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого  27  

 

29 

 

30 

 

31 

 

32 

 

149  

 

2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Биология   1   1 

Информатика 1 1    2 

Физкультура 1  1 1  3 

ОБиЗР    1  1 

 Учебный модуль 
«Введение в Новейшую 
историю России» 

    0,5 0,5 

ОДНКНР     0,5 0,5 

Итого  2  1  2  2  1 8 

Количество недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986   1020 1088 1122 1122 5338 

Нагрузка при 5-дневной учебной неделе 29  30 32 33 33 157 

Максимально допустимая нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 
29 30 32 33 33 157 

 

 

 

 

 

      

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.) * 
      



 

Спортивное   1   1 2 

Социальное «Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 5 
 Профминимум  1 1 1 1 4 
        
Итого        

 

 

 

 

 

 

Индивидуальный учебный план 

основной образовательной программы основного общего образования 

(8А классы) 

 Учебная нагрузка согласована  с родителями обучающегося на дому. По всем предметам 

учебного плана составляются индивидуальные календарно-тематические планы в 

зависимости, учитывающие особенности психофизического развития и возможностей,  

эмоционально – волевой сферы, характера течения заболевания обучающегося. 

Обучение на дому производится по расписанию, составленному индивидуально для 

обучающегося с учетом особенностей его заболевания и согласованному с его родителями 

(законными представителями). 

Одной из важнейших составляющих организации обучения на дому является 

самостоятельная работа обучающегося на дому, выполняемая по заданию педагога, под 

его руководством, в том числе с использованием дистанционных образовательных 

технологий. 

Содержание самостоятельной работы обучающегося на дому определяется в соответствии 

с рабочей программой по учебному предмету и направлено на полное освоение основной 

образовательной программы основного общего образования, на усвоение межпредметных 

связей. 

Промежуточная аттестация сопровождается выполнением обучающимися   контрольных 

работ, тестов. Проведение контрольных работ осуществляется в соответствии с 

тематическим планированием учителей и/или в соответствие с планом годовых 

контрольных работ. 

 МОУ «СОШ им.М.В.Скворцова с.Березовая Лука»  предоставляет обучающимся на дому 

бесплатно в пользование на время обучения на дому учебники, учебные пособия, а также 

учебно-методические материалы в соответствии с утвержденным руководителем 

образовательной организации списком учебных и методических пособий, 

обеспечивающих преподавание учебных предметов. 
 

 

 
Предметная область Учебные предметы, 

курсы 

Классы/ количество часов в неделю/ год  

V VI VII 
VIII 

Очно\ср 
IX всего 

1.Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 2\1 3 21 

Литература 3 3 2 1\1 3 13 

Иностранные языки Иностранный  язык 

(английский) 

3 3 3 1\2 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 1\2 3 9 

Геометрия   2 1\1 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 0,5\0,5 1 3 



 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 0,5\1,5 2 10 

Обществознание   1 1 0,25\0,75 1 4 

География 1 1 2 0,5\1,5 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 0,5\1,5 3 7 

Биология 1 1 1 0,5\1,5 2 7 

Химия    0,5\1,5 2 4 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

1 1    2 

Искусство Музыка  1 1 1 0,25\0,75  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Труд (Технология) 2 2 2 0,25\0,75 1 8 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   0,25\75 1 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 0,25\1,75 2 10 

Итого  27  

 

29 

 

30 

 

31 

 

32 

 

149  

 

2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 1. Коррекционный курс: 
“Коррекционноразвиваю
щие занятия: 
психокоррекционные 
(психологические и 
дефектологические)” 

   1   

2. Коррекционный курс: 
“Логопедические занятия” 

   1   

       

Итого  2  1  2  2  1 8 

Количество недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986   1020 1088 1122 1122 5338 

Нагрузка при 5-дневной учебной неделе 29  30 32 33 33 157 

Максимально допустимая нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 
29 30 32 33 33 157 

       

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.) * 
      

Общекультурная «Творческая мастерская»    1   
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