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[TpumepHOE MEHIO IJIsl OpraHU3aluy TUTAaHUs, Pa3paboTaHO C yYETOM HEOOXOIMMOT0 KOJMYECTBA OCHOBHBIX MMHUIIEBHIX BEIIECTB U TPeOyeMOn
KaJOPUIHOCTU CYTOYHOTO PALMOHA, PACIPEAICICHHBIX B % OTHOMICHUH 10 mpuemMaM numu s yaanmxest MOY «COLI um. M. B. CkBoprosa c.
bepesoBas Jlyka», coriacHO BO3pacTHBIX KaTeropuii, Ha ocHoBanuu [locTanoBienus [ 1aBHOro rocyjapcTBeHHOro canutapHoro Bpaya P® ot 27 okrsadps
2020 r. N 32 "O0 yTBepkKIeHHH CaHUTAPHO- dnuAeMHoIorndeckux nmpasmwi U HopM CanlluH 2.3/2.4.3590-20 "CaHuTapHO-31THAEMUOIOTHIECKIE
TpeOOBaHMS K OpraHU3aIK OOIIECTBEHHOTO TUTAaHUS HAaceIeHus "

[Ipu cocTaBineHnn TPUMEPHOTO MEHIO OBUIM YYTEHBI:

Hopwmbl cyTo4HO# moTpeOHOCTH B NHIIEBBIX BEHIECTBAX, SHEPruH, BUTAMUHAX M MHUHEpaJIbHBIX BemiecTBax (B cooTBercTBhM C
npunoxenreM NelO k CanlluH 2.3./2.4.3592-20);

Macca nopiuii J71s1 IeTeil B 3aBUCUMOCTH OT BO3pacTa, B rpammMax (B cootBercTBuu ¢ npusoxenrem Ne9 k CanlluH 2.3./2.4.3592-
20);

PexomenryembIii 00pazer; MEHIO MPUTrOTaBIMBAEMBIX OJIFO[], TIO BO3pAcTHBIM KaTteropusM (B coorBercTBum ¢ mpuioxennem Ne§ k
CanlluH 2.3./2.4.3592-20);

MuHUMabHbBIC CpeIHECYTOUHbIE HA0OPhI NHIeBO# npoaykimu (B cootBercTBuu ¢ npunoxkenneM Ne7 k CaulluH 2.3./2.4.3592-
20);

[lepeuens nuIIeBOi NPOAYKIIMHU, KOTOpas HE JOMYyCKAeTCsl PU OpraHu3aluy nutanus aerei (B cootsercTBum ¢ npusoxxenuem Ne6
k CanlluH 2.3./2.4.3592-20);

ACCOPTUMEHT NPOJYKTOB MUTAHUS, PEKOMEHAYEMBIX JJIs1 UCIIOJIb30BaHMs B TUTAHUU AETEH U MOJPOCTKOB B OPraHU30BaHHbIX
KOJUJICKTHBAX.
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HI/IH.IGBBIG BeLIeCTBa
Bec 6mona OHepreruyeckas
IIpuem numm HanmenoBanue Omona Ne penentypsl
(rpamm) Benku Kupst VrieBoast LEHHOCTH
Hepensnl  Jlenb 1 moHeaeJbHUK
Kama "JIpyx0a" ¢ MacioM CIMBOYHBIM 210 4.9 14,9 32,80 314,00 Nel77/2010
Ko eliHbIil HATUTOK C MOJIIOKOM 200 458 5,04 21,50 145,34 Ne951/2005
3aBTpak barton 40 3,00 1,16 19,4 105,16 Ne2/2007
(20-25 %)
HToro 3a neHn 450 12,48 21,1 73,7 564,5
[TuieBbie BelecTBa
[Tprem num HaumeHnoBanue 6mona Bec Gmona Onepreriecias Ne perentypsl
(rpamm) Benku Kupsr VraeBozsl HEHHOCTD
Henens 1

PacconbHUK JICHHHTpaACKUI 250 2,50 5,40 16,30 125,00 Ne 197 /2005

Ooen I'pedka oTBapHas paccelmyaras 150 3,50 5,10 21,90 175,50 Ne679/2005

lynsam w3 Msca KypHIrsl 80 12,70 11,70 5,90 124,00 Ne100203/2012

Caexast moMuaopa 100 2,25 2,94 22,34 125,10 Nel4/2010

Kommnot u3 cyxohpyKkToB 200 0,40 0,40 24,60 110,00 Ne874/2005

Xneb NIIeHNYHBIN, PIKaHOH 100 7,60 0,80 41,20 208,00
Hroro 3a nenp 880 28,95 26,34 132,24 867,6




HI/IH_IGBBIG BCIIECTBa

Bec 6mona OHepreruueckas
IIpuem numm HanmenoBanue Omona (rpanm) e Konpss Vrnesomst LHHOCTS Ne penentypsl
Henens 1  Jlenb 2 BTOpPHHUK
Kama MoJtouHas mieHnyHas ¢ CIMBOYHBIM MAacioM 210 4,90 14,90 32,80 314 Nel75/2007
Bynka ¢ moBuanom 50 1,7 6,2 16,9 99
3asTpax Yaii ¢ caxapoM U JIUIMOHOM 200 5,80 5,10 16,40 127,00 Ne943/2005
(20-25 %)
HToro 3a nenn 460 12,4 26,2 66,1 540
[TuieBkie BemecTBa
[Tpuem nuum HaumeHoBanue 6moz1a B(e:pzil::l;a e Honps Vinesoms 3Hefg:;22:§mﬂ Ne perienTypsl
Heneas 1
Bopi u3 cBexeii KammycTsl 250 2,5 2,8 13,60 145,00 Nel170/2005
Puc ¢ oBomamu 150 3,4 12,6 22,8 196 Nel07
Oben [ymsiin u3 msica KypHIist 80 12,7 11,7 5,9 124 Ne100203/20
12
KabaukoBas ukpa 60 1,1 2,8 3,9 44,6 Ne296/2012
Kucens 200 0,20 0,20 24,60 164,00 Ne®69/2005
X7neb NmeHNYHbIN, PIKaHOH 100 7,6 0,8 41,2 208
HUToro 3a neHn 840 27,5 30,9 112 881,6




HI/IH_IGBBIC BeLIeCTBa
Bec 6mona OHepreruyeckas
IIpuem numm HanmenoBanue Omona Ne penentypsl
(rpamm) Benku Kupst VrieBoast LEHHOCTH
Hemensnl  [lenn 3 cpena
Karmra monounast pucoas 200 4,90 14,20 35,90 342,00 Nel67/2010
Bynka nomamiuss 50 15,8 23,3 15,8 195,5 Ne695-
3aBTpak 96/2012
(20-25%)  |Yaii c caxapom 200 6,5 0,2 0 16,00 Ne943/2005
HToro 3a genn 450 27,2 37,7 51,7 553,5
[TuieBkie BemecTBa
R S Bec 6arona OHepreruyeckas . S
[Ipue 10 HaumeHoBauue 61012 (rpamm) _— K I S Ne perentyp
Hepneasnl Jlenwn 3 cpeaa
Cyn kapTodhenbHbIN ¢ Kpynon 250 7,50 3,5 11,30 125,00 Ne204/2005
O6ex MakapoHBI OTBapHbBIC 150 55 4,8 38,3 191 Ne417/2005
TedTenu MACHBIE C TOMATHOM COYCOM 120 11,90 18,50 10,30 255,00 Ne286/2010
Kommor u3 cyxohpykToB 200 0,6 0,00 31,7 131 874/2005
CBexuii orypei 100 0,7 2,55 4,45 44 Nel3/2010
X7neb NmeHNYHbIN ,prKaHon 100 7,6 0,8 41,2 208
Hroro 3a nenn 920 33,8 30,15 137,25 954




Bec 6mona

HI/IH_IGBBIG BCIIECTBa

DHepreruyeckas

IIpuem numm HanmenoBanue Omona (rpanm) o Ko I LHHOCTS Ne penentypsl
Heneas 1 Jdenb 4 yerBepr
CyI MOJIOUHBIN BEpPMUIIICIICBbIH 200 2,8 2,7 1,7 320 Nel120/2007
Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0 15,00 60 Ne 461/2018
3asTpax Barpyiika ¢ TBOporom 50 6,3 4.4 21,8 166
(20_25 %) py p il i) ]
HToro 3a neHp 450 9,2 7,1 44,5 546
[TuieBbie BelecTBa
Bec 6mona OHepreruyeckas
[Ipuem numm HaumenoBanue 0iroa (rpamn) o Knp T LEHHOCTS Ne perentypsl
Henensnl  Jlenb 4 yerBepr
o6 Cyn kapTo(henbHbBIN TOPOXOBBIH 250 5,49 5,28 16,33 134,75 Ne206/2005
e YKapKoe Mo-IoMalIHeMy 240 12,10 7.2 10 395,4 Ned36/2004
Ceexas momuiopa 100 0,3 3,7 41 495 Nel14/2010
Yaii c caxapom 200 6,5 0,2 0 16,00 Ne943/2005
X7neb NeHNYHbIN, PKaHOH 100 7,6 0,8 41,2 208,00
Hroro 3a nenp 890 31,99 17,18 71,63 803,65




HI/IH_ICBBIG BeLIeCTBa
Bec 6mona OHepreruyeckas
IIpuem numm HanmenoBanue Omona Ne penentypsl
(rpamm) Benku Kupst VrieBoast LEHHOCTH
Henenst 1  Jenb 5 maTHHnA
Kama maHHas ¢ CIMBOYHBIM MAacjoM 210 5,21 5,08 16,42 132,2 IN094/2010
3 Bynouka «HoBOMOCKOBCKAsY 50 3,7 6,5 20,5 134 Ne55/2012
aBTpaK
(20-25 %) Hamurok mumnoBHuKa 200 0,5 0,2 18,6 87,8 INe538
HToro 3a genn 460 9,41 11,78 55,52 354
[TuieBkie BemecTBa
Bec 6mona OHepreruyeckas .
[Tpuem nuum HaumeHoBanue 6moza (rpaniv) e Honps Vinesoms HHHOCTS Ne perienTypsl
Henenst 1  Jenb 5 naTHHnAa
Cyn kapTohenbHbIN C Kpynon 250 7,5 3,5 11,3 125 IN0204/2005
0ben Pary oBoinHoe ¢ Kypulien 250 15,00 14,2 25,20 287,6 INe321/2005
Kykypy3a KoHCepBUpOBaHHAs 60 1,73 3,71 4,82 59,58 INo12/2010
Yaii ¢ caxapom 200 5,8 5,10 16,40 127,00 IN0943/2005
X71eb NIeHNYHBIN, PIKaHOH 100 7,6 0,8 41,2 208,00
Hroro 3a nenp 860 37,63 27,31 98,92 807,18




Bec 6irona

HI/IH_IGBBIG BCIIECTBa

DHepreruyeckas

IIpuem numm HanmenoBanue Omona (rpanm) e Kuapsr Vrnesom LHHOCTS Ne penentypsl
Henensi 2  JleHb 6 moHeaeabHUK
Kama nmenuynas Moo4Has BA3Kas 200 4.9 14,9 32,80 314 Ne20/2012
Yaii ¢ MOJITOKOM 200 1,4 1,6 16,4 86 Ne945/2005
3aBTpak Bynouka nomanisss 50 15,8 25,3 15,8 195,5 Ne695-96/2012
(20-25 %)
HToro 3a neHn 450 22,1 41,8 65 595,5
[TuieBbie BelecTBa
Bec 6mona OHepreruyeckas .
[Tprem num HaumeHnoBanue 6mona (rpaniv) e Honps Vinesoms HEHHOCTS Ne perentypsl
Henenst 2  JleHb 6 moHeaeIbHHUK
PacconbHHMK JEHMHTPAJCKHIA 250 2,5 5,4 16,3 125 Ne197/2005
MakapoHHbBIC U3/ETHS OTBAPHOE 150 3,1 8,5 28,5 203 Ne417/2005
Oo6en [ymsiin U3 mMsico Kypuisl 80 12,7 11,7 5,9 124 Ne100203/2012
CaaT U3 CBEKJIBI 60 0,86 3,65 5,02 56,34 Ne33/2010
Kommnor u3 cyxodpykToB 200 0,6 0,1 31,7 131 Ne874/2005
X7neb NmeHnYHbIN ,prKaHon 100 7,6 0,8 41,2 208
Utoro 3a nent 840 27,36 30,15 | 128,62 847,34




Bec 6roma Tlmesse Bemecrea DHepreruyeckas
IIpuem numm HanmenoBanue Omona Ne penentypsl
(rpamm) Benku Kupst VrieBoast LEHHOCTH
Henens 2  Jlenb 7 BTOPHHUK
3aBTpak (20-25 |Cyn MOTOUYHBINM BEPMUIIENEBBIN CO CIMBOYHBIM MACIOM 210 2,8 2,7 7,7 320 Nel120/2007
00) Barpymika ¢ TBOporoMm 50 6,3 4.4 21,8 166 Ne57/2012
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 15 60 Ne943/2005
Hroro 3a nenn 460 9,2 7,1 445 546
[IuieBrbie BenecTBa
Bec 6mona OHepreruyeckas .
[Tprem num HaumeHnoBanue 6mona (rpaniv) e Honps Vinesoms HHHOCTS Ne perentypsl
Henenst 2  JleHb 6 moHeaeIbHUK
Cyn kapTo(henbHBIH € TOPOXOM 250 5,49 5,28 16,33 175,5 Ne206/2005
Kama rpeuneBas pacceimyaTas 150 35 51 21,9 255 Ne679/2005
Oben Tedrenn MsCHBIE C TOMAaTHBIM COYCOM 120 11,9 18,5 10,3 134,75 Ne286/2010
CBexwuii orypert 100 0,7 2,55 4,45 44 Nel3/2010
Kommnort u3 cyxohpykToB 200 0,6 0,1 31,7 131 Ne874/2005
X7neb NmeHNYHbIN, PrKaHOH 50 7,6 0,8 41,2 208
Uroro 3a nen» 870 29,79 32,33 | 125,88 948,25




HI/IH_IGBBIG BCIIECTBa

Bec 6mona OHepreruyeckas
IIpuem numm HanmenoBanue Omona Ne penentypsl
(rpamm) Benku Kupst VrieBoast LEHHOCTH
Henensn 2  [lenn 8 cpena
Karra monounast «/Ipy»x06a» co CIMBOYHBIM MacjoM 200/ 4.9 14,9 32,8 314 Nel77/2010
10
3aBTpak Bynouka «HoBoMOCKOBCKas) 50 3,7 6,5 20,5 134 Ne55/2012
(20-25%)  [Hanutok n3 wunoBHuKa 200 0,5 0,2 18,6 87,8 No538
Hroro 3a nenp 460 9,1 21,6 71,9 535,8
[TuieBbie BelecTBa
Bec 6mona OHepreruyeckas .
[Tpuem numm HaumeHoBanue 6moz1a (rpaniv) e Honps Vinesoms HHHOCTS Ne perienTypsl
Heneasn 2  Jlenn 8 cpena

[I{x n3 cBexei KamycThl 250 1,75 4,89 8,49 84,78 Nel187/2005

OBE]] Kaprodens orBapHOii 150 2,83 3,76 22,68 323,11 Ne692/2005
[ynsm u3 MsICo NTHITBI 80 12,7 11,7 5,9 124 Ne100203/201

2
KabaukoBas ukpa 60 1,1 2,8 3,9 446 Ne296/2012
Yaii ¢ caxapoM 200 6,5 0,2 0 16 Ne943/2005
X7neb NeHNYHbIN, PIKaHOH 100 7,6 0,8 41,2 208
Hroro 3a neHp 840 32,48 24,15 82,17 800,49




HI/IH_IGBBIC BeLIeCTBa
Bec 6mona OHepreruyeckas
IIpuem numm HanmenoBanue Omona Ne penentypsl
(rpamm) Benku Kupst VrieBoast LEHHOCTH
Henens 2  Jlenp 9 uerBepr

Kamra momouHast BepMuliieneBas 50 15,8 25,3 15,8 250 Ne120/2007
Japtpax Yaii ¢ caxapoM 200 6,5 0,2 0 16 Ne943/2005

Bynka moManrsss 200 2,8 2,7 1,7 64,6 Ne695-

(20-25 %) 4 96/2012

HToro 3a gfenn 450 25,1 28,2 23,5 330,6
[TuieBbie BelecTBa
R IMeHOBAH Bec 6arona OHepreruyeckas . S
[Ipue 10 HaumeHoBanue 61012 (rpamm) . K I S Ne perentyp
Heneasn 2  Jlenb 9 yerBepr

Cyn kapTodenbHbIN ¢ KPyroi 250 7,5 3,5 11,3 125 Ne204/2005

OBE/] [TnoB ¢ kypuieit 200 15,9 18,47 37,9 369 Ne304/2010

Caexas momuiopa 100 0,3 3,7 41 495 Nel14/2010

Kommor u3s cyxodppykros 200 04 0,4 24,6 110 Ne874/2005

X7neb NmeHNYHbIN, PIKaHOH 100 7,6 0,8 41,20 208
Hroro 3a nenp 850 35,3 26,87 119,1 861,5




Bec 6mrona Tlmesse Bemecrea DHepreruyeckas
IIpuem numm HanmenoBanue Omona Ne penentypsl
(rpamm) Benku Kupst VrieBoast LEHHOCTH
Hepensi 2  Jlenn 10 maTHuma
Karmra monounast pucoas 200 4.9 14,2 35,9 342 Nel67/2010
3aBTpak Batpymika ¢ moBumiom 50 1,7 6,2 16,9 99
(20-25 %)
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 15 6 Ne943/2005
HUToro 3a nenn 450 6,7 20,4 67,8 447
Hroro 3a Bech nepuon | |
HToro cpegnee 3HaUeHHe 32 MEPUOJT | |
Bec 6sozia TTumesEIe BemecTsa DOHepreruyeckas
Ipuem nummm HaumenoBanue Omona Ne perenitypbt
(rpamm) benxu Kupsr VraeBozsl HEHHOCTD
Henenst 2  Jdenp 10 naTHuIa
Cym kapTohenbHBIN ¢ MAKAPOHHBIMU H3/ICTHSIMH 250 7,5 35 11,3 125 Ne208/2005
OBE]l Pary oBomHoe ¢ Kypureit 250 15 14,2 25,2 287,6 Ne321/2005
KabGaukoBas nkpa 60 1,1 2,8 3,9 44.6 Ne296/2012
Kucenb ppykroBsiii 200 0,2 0,2 24,6 164 Ne869/2005
Xneb NeHnYHBIN ,prKaHon 100 7,6 0,8 412 208
Hroro 3a nenn 860 31,4 21,5 106,2 829,2

Hroro 3a Bech mepuoj

HToro cpeaHee 3HAYEHHE 32 IEPHOT
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